Der Weg zu
mehr Motivation,
Lernbereitschaft
und Erfolg

Mochtest du

... deine Starken in der
Schule besser nutzen?

... mogliche Lern- und
Leistungshemmnisse
Uberwinden?

... LOsungsstrategien
entwickeln?

Dein

SchilerCoach
freut sich auf
dich!

SchilerCoaching

Das SchulerCoaching-Angebot
der BBS2 Emden steht dir bei
Lern-, Leistungs-, Motivations-
und Lebensproblemen im
privaten, schulischen sowie
beruflichen Umfeld hilfreich zur
Seite.

Entdecke deine vorhandenen, oft
unbewussten Ressourcen und
Potenziale!

Das SchiilerCoaching ist
vertraulich, freiwillig und
kostenlos!




Wenn du mochtest, helfe ich dir
bei:

= Schulproblemen
= Beruflichen Problemen
= Sozialen Schwierigkeiten

= Deiner Personlichkeits-
entwicklung
= Deiner Berufsorientierung

Zur Linderung oder Heilung von
psychischen Krankheiten ist das
SchilerCoaching leider nicht
geeignet!

Ich freue mich auf das vertrauensvolle
Gesprach.

Heiko Janssen, dein SchilerCoach.

+~Wessen wir am meisten im
Leben bediirfen, ist jemand, der

uns dazu bringt, das zu tun,

wozu wir fahig sind." (Ralph w.
Emerson)

Themen, in denen du dich bei mir
coachen lassen kannst:

Motivationsschwierigkeiten
Hemmungen, dich zu melden
Nervositat in Priifungssituationen
Versagensangste

Lernorganisation

Enttauschung, dass sich der Erfolg
nicht einstellt

Probleme mit Mitschilerinnen und
Mitschilern, mit Lehrkraften

= und viele andere Moéglichkeiten
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Du wirst deine eigenen Anliegen
bestimmen und die Lésungsfindung in
deinem Sinne gestalten. Deine Wlinsche
und Bedurfnisse finden hier Gehor.

Fiir wen ist das SchiilerCoaching
geeignet?

= FUlr alle Schilerinnen und
Schiler der BBS 2 Emden in
Vollzeit- und Teilzeitform (auch
flr Berufsschtlerinnen und
Berufsschuler)

Hast du Interesse an einem
Coaching?

= Vereinbare gerne ein
Erstgesprach mit mir.

In diesem Gesprach klaren wir, ob das
SchilerCoaching eine passende
Intervention fir dich ist. Gerne dirfen
deine Eltern, Freundin, Freund oder
andere Vertrauenspersonen dich
begleiten.

Du erreichst mich unter:

=> Telefon: 04921/ 874022
= heiko.janssen@bbs2-emden.de

oder

= Raum W63 (Metallwerkstatt)



