Vom Schweinefilet bis zur MarzipansofSe

WETTBEWERB Gastronomie-Auszubildende traten in Emden gegeneinander an

Ausgetragen wurden die
Meisterschaften der
Nachwuchskrifte in den
Berufsbildenden Schulen.
Die Sieger kamen aus
Juist, Emden und Nord-
deich.

EMDEN - Unter dem Motto
,Gastlicher Herbst“ nahmen
jetzt 52 Gastronomie-Auszu-
bildende aus Ostfriesland
einschlieRlich der Inseln an
den Ostfriesischen Jugend-
meisterschaften in den Be-
rufsbildenden Schulen II in
Emden teil. In den Kiichen,
im Ubungsrestaurant und im
,Verkaufsbiiro“ der Schule
stellten sie sich dem Wettbe-
werb der Koche, der Hotel-
fachleute und der Restau-
rantfachleute. Die drei Sieger
kommen aus Juist, aus Em-
den und aus Norddeich.

Die kiinftigen Hotelfach-
krdfte mussten beispielswei-
se Tischgestecke aus Rosen,
Astern, Gerbera, Chrysante-
men und Ziergrdsern des
Herbstes anfertigen. Die Res-
taurantfachleute hatten die
Aufgabe, ein herbstliches
Menii mit ,korrespondieren-
den“ Weinen zu entwickeln.
Die Koche bereiteten aus ih-

Sie hatten in der Ubungskiiche der Berufsbildenden Schulen Il in Emden gut zu tun (von

links): Holger Dirks, Glnter de Wall, Ute Janssen, Lucy Spring, Dennis Eilts und Philipp

Fahlbusch.

ren Meniivorschligen ein
Vier-Giange-Menii zu. Dafiir
hatte es zu Beginn einen Wa-
renkorb gegeben mit Matjes,
Pilzen, Schweinefilet und
verschiedenen herbstlichen
Gemiise- und Obstsorten.
Was dabei herauskam, war
eine Vielfalt an Spezialitédten.
Zu den Vorspeisen der Me-
niis gehorten ,Matjesnocken
an Schwarzbrot mit Sahne-
meerrettich“, als Zwischen-
gericht ,Herbstsalat an Bal-
samicodressing mit mari-
nierten Pilzen und Parme-

sanchips“. Als Hauptgang
empfahlen sich ,Im Speck-
mantel gebratenes Schweine-
filet, RobertsoRe, Brokkoli-
roschen, glasierte Moérchen
und Schlosskartoffeln“. Ab-
gerundet wurde das Gour-
met-Vergniigen mit ,Birnen-
krapfen an Preiselbeersahne
mit Marzipansole*.

Sieger bei den Koéchen
wurde Philipp Fahlbusch
vom Hotel Achterdiek auf
Juist vor Lucy Spring vom
Strandhotel Kurhaus Juist
und Stefan Himmler, eben-
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falls Hotel Achterdiek. Bei
den Hotelfachleuten siegte
Silke VoR vom Hotel Faldern-
poort in Emden vor Jan Phi-
lip Romanns vom Nordsee-
hotel Freese (Juist) und Nina
Wagner vom Hotel Blauer Fa-
san (Wiesmoor). Als beste
Restaurantfachkraft erwies
sich Carina Schifer vom Ho-
tel Regina Maris (Norddeich).
Sie verwies Michele Ohm
vom Hafenhaus (Emden)
und Ivonne Wiedemann vom
Striicklinger Hof (Saterland)
auf die Pldtze zwei und drei.



